
Nous étudierons ensemble les 
possibilités d’accueil et l’organisation 

de votre séjour.

5 rue des Cizes
39170 Saint-Lupicin

03 84 60 46 00

contact@vrflescizes.com
www.vrflescizes.com

VRF Les Cizes

CONTACTEZ-NOUS

Evadez-vous
en famille

Au Village Répit Familles 

Les Cizes®

VRF Les Cizes

Le VRF Les Cizes® est porté par trois associations :
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VOTRE SEJOUR

Le village

Les chalets

Les activités

Les tarifs

L’équipe

16 chalets de 2 à 6 personnes - 1 maison 
commune dédiée aux  activités - 1 chalet 
pour un groupe de 11 personnes maximum

Accessibles et bien équipés - Terrasses 
privatives - Séjour de 3 nuits minimum - Coût 
de location selon la taille et la saison

Selon la saison, balades en pleine nature, 
joëlette, bateaux, chiens de traineaux, 
loisirs créatifs, jeux pour enfants...

Nous consulter - Possibilité d’aide au séjour 
par les caisses de retraite - Chèques-
vacances acceptés - Forfait journalier pour 
les adultes en situation de handicap

Infirmière - Aides-soignantes - Professeur de 
sport adapté - Psychologue - Animateur 
BAFA pendant l’été

BIENVENUE

Toute l’année, l’équipe du VRF Les Cizes® vous accueille 
entre lacs et montagnes au coeur du massif du Jura.

Vous résidez dans des chalets confortables et ouverts 
sur la nature. Une équipe médico-sociale est à votre 
disposition pour les soins et la détente. 

Selon vos prescriptions médicales - Soins de 
nursing - Accompagnement au bien-être 
(massage, relaxation, écoute...) 

VENEZ vous ressourcer en couple, 
en famille ou entre amis.

PROFITEZ d’un séjour sur mesure 
dans un cadre magnifique.

VIVEZ les quatre saisons à travers les 
nombreuses activités proposées.

Le VRF est accessible aux personnes présentant une 
maladie ou un handicap neuromoteur avec une 

notification d’accueil temporaire. 

Les soins


